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@ Domenica 19.10.2025 15" tappa da M.Falcone Appennino a Rotella

IL CAMMINO
DEI CAPPUCCINI

Cammino dei Cappuccini

Il Cammino dei Cappuccini é lungo 400 km e composto da 17 tappe. Nel 2024 ne abbiamo percorse 8
(circa 180 km), partendo il 18 febbraio 2024 da Fossombrone e arrivando il 17 novembre a Cingoli.
Abbiamo attraversato luoghi d’incanto e conosciuto persone che incarnano, nei quieti borghi tra
I’Appennino e le colline, I'anima autentica dell'entroterra marchigiano. Custodi di antiche tradizioni,
queste persone hanno scelto di restare, resistendo all'abbandono e mantenendo vivo il legame con la
propria terra. Cosi preservando un patrimonio culturale inestimabile, e dimostrando che con resilienza
aperta all'innovazione si puo dare nuova vita tali contrade, nella continuita delle proprie radici.
Quest’anno concluderemo il cammino, seguendo sempre la stessa formula di una tappa al mese, tranne
le ultime due che faremo in due giorni consecutivi i giorni 8 e 9 novembre quando arriveremo ad Ascoli
Piceno.

Per ogni tappa sara pubblicata sul sito del CAl, sezione di Ancona, la data entro cui bisognera iscriversi
all’uscita ( consigliabile iscriversi alla news letter del sito stesso). La priorita alla partecipazione sara data
a quanti hanno gia partecipato alle altre tappe e ai soci del CAl di Ancona. Il numero max dei partecipanti
e di 25.

CALENDARIO DELLE TAPPE:

16 febbraio 2025 9° tappa: CINGOLI - SAN SEVERINO MARCHE distanza 28 KM dislivello 900 salita 1130
in discesa

23 marzo 2025 10° tappa: SAN SEVERINO MARCHE - CAMERINO distanza 17 km dislivello 650 salita e
300 in discesa

6 aprile 2025 11° tappa: CAMERINO - SAN LORENZO AL LAGO distanza 24 km dislivello 850 salita
e 700 discesa

11 maggio 2025 12° tappa: SAN LORENZO AL LAGO — SARNANO distanza 18.5 km dislivello 800 salita e

950 m in discesa
15 giugno 2025 13° tappa: SARNANO —MONTEFORTINO distanza 20.5 km dislivello 850 salita e 750
discesa

21 settembre 2025 14° tappa: MONTEFORTINO — MONTEFALCONE APPENNINO distanza 25 dislivello
850 salita e 750 discesa

19 ottobre 2025 15° tappa: MONTEFALCONE APPENNINO — ROTELLA distanza 22 km dislivello 500

salita e 900 discesa
8 novembre 2025 16° tappa: ROTELLA — OFFIDA distanza 21 km dislivello 750 salita e 950 discesa

9 novembre 2025 17° tappa: OFFIDA - ASCOLI PICENO distanza 24.5 km dislivello 750 salita e 920
discesa
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