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Corso di Escursionismo Avanzato - E2

La Sezione CAIl di Ancona prosegue nell’attivita di formazione dei soci per migliorare I’attivita escursionistica
e propone per I'anno 2026 un Corso di Escursionismo Avanzato - E2, secondo le modalita dettate dalla
Commissione Centrale Escursionismo del CAI.

Il corso non prevede attivita su vie ferrate.

Una considerazione importante e che il corso Avanzato - E2 non si rivolge a tutti i soci indistintamente

come necessaria prosecuzione del corso base E1, avendo il corso E2, contenuti tecnici specifici, che

necessitano di esperienza e di preparazione psico-fisica, relativi alla frequentazione di percorsi

impegnativi EE.

Il corso Avanzato - E2 si rivolge principalmente a tutti i soci che hanno partecipato a corsi base E1

organizzati dalle sezioni CAl e che desiderano acquisire maggiori competenze.

Al corso E2 potranno iscriversi anche coloro che non hanno frequentato il corso Base E1, previa

partecipazione obbligatoria a una lezione introduttiva di formazione, della durata di 2 ore e alla

partecipazione ad un’uscita valutativa, che portera o meno, all’accettazione da parte della direzione del

Corso.

Tale uscita valutativa pur non obbligatoria & fortemente consigliata anche per chi proviene da un corso

Base E1.

In ogni caso, I'accettazione o la permanenza nel Corso e subordinata alle valutazioni della Direzione.
e Talilezioni si svolgeranno: la sera di 16 Aprile e la giornata di 19 Aprile

Alla fine del corso E2 i partecipanti avranno acquisito maggiori competenze, utili per una frequentazione
piu consapevole della montagna.
Tutti gli ammessi al corso accederanno alla formazione tecnico-culturale, che verra effettuata attraverso

lezioni teoriche e ad uscite in ambiente, come da programma sottoindicato.

Le lezioni teoriche si terranno nei giorni feriali dalle ore 20.30, con possibilita di un sabato pomeriggio dalle

ore 14,30, presso la sala Regionale del CONI, situata al Palaprometeo-Estra di Ancona in via Cameranense.

A parita di requisiti e capacita, verra data priorita di iscrizione ai soci della sezione di Ancona.

Le lezioni teoriche si svolgeranno nelle seguenti serate:

1) 23 Aprile

2) 14 Maggio

3) 21 Maggio

4) 28 Maggio

5) 4 Giugno.
Le uscite in ambiente verranno svolte, compatibilmente con le condizioni meteo, nelle seguenti
giornate:

1) 10 Maggio

2) 17 Maggio

3) 24 Maggio

4-5) 6/7 Giugno
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Se le condizioni meteorologiche impedissero una o piu escursioni, le stesse verranno recuperare nella
prima data utile (14 Giugno).

Verra creato un gruppo WhatsApp per tutte le comunicazioni inerenti al corso stesso.

Quota di partecipazione: € 180 comprensiva di: Dispense, diploma, materiale vario e spese organizzative.

Iscrizioni al corso: Come da regolamento per partecipare al corso occorre essere maggiorenni ed iscritti al
CAl, in regola con il tesseramento 2026.

Il numero massimo di allievi & previsto in 20 partecipanti.

E possibile inviare la domanda di partecipazione al Corso entro il 25 Marzo 2026, compilando il modulo online
presente al link sottostante (non sono previste altre modalita di presentazione).

DOMANDA DI ISCRIZIONE

Previa accettazione dell’iscrizione da parte dell’organizzazione, che sara comunicata via mail, si dovra:
- finalizzare I'adesione effettuando il pagamento della quota di iscrizione, con bonifico o presso la
segreteria
- consegnare un certificato medico, attestante I'idoneita all’attivita sportiva non agonistica, che copra
tutta la durata del corso stesso.

Se un candidato, a seguito dell’uscita valutativa, verra valutato non idoneo, la quota verra restituita.
Nessun rimborso sara dovuto in caso di ritiro a corso iniziato.

A fine corso sara rilasciato apposito attestato di frequenza a chi avra partecipato ad almeno il 70% delle
lezioni teoriche e pratiche.

Per ulteriori informazioni rivolgersi direttamente al segretario: AE Stefano Sisti (cell 349-1021780)

Il Direttore del Corso AE Flaviano Cirilli

Sede Sociale: via Vittorio Veneto 10 — 60122 Ancona


https://forms.gle/28Nkctz1VtToP51PA

