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Tramonto dal Monte Cucco
SOLO SOCI CAI

Suggestiva e panoramica escursione pomeridiana alla vetta del Monte Cucco, dove sosteremo per godere dei colori del tramonto e
del  crepuscolo.  L’escursione  prende  avvio  da  Pian  di  Monte  –  Area Decollo  Sud (1210 m.)  e  seguendo il  sentiero  CAI  226 si
raggiungerà prima l'incrocio  con sentiero  225 in  località  Acqua Fredda (1040 m.),  quindi  Pian delle  Macinare (1140 m.).  Con
impegnativa ma costante salita in cresta su sentiero 227 raggiungeremo un bellissimo traverso (1350 m.) con affaccio su tutta la valle
di Costacciaro e ampia vista sui monti Nerone, Catria e Strega, fino a prendere nuovamente il sentiero 226 all'incrocio Valrachena
(1430 m.), quindi il 239 che ci porterà alla vetta del Monte Cucco (1566 m.). Il rientro avverrà sempre per sentiero 239 con una breve
deviazione per raggiungere la Croce di Monte Cucco (1435 m.), poi sentieri 240 e 226 fino alle auto.

Difficoltà: E escursionistico  - Dislivello: 550m d+ ca. – Lunghezza:  11 km ca. - Tempi: 5 ore ca. escluse soste

Direttore di Escursione:   AE Rolando Nutricato - Accompagnatori: AE Arianna Pasquali, ASE Francesco Di Nuzzo

Escursione che richiede buona esperienza escursionistica. Presenza di brevi tratti con esposizione lungo sentiero 226, nella parte
sopra la Grotta, che richiedono attenzione e passo sicuro. Gli accompagnatori hanno facoltà di modificare orari, itinerario e soste
in caso di sopravvenute esigenze.

ATTREZZATURA PERSONALE OBBLIGATORIA: ● Scarponi da trekking che fascino la caviglia e con suola scolpita in Vibram (o materiali
similari) ● Torcia frontale ● Abbigliamento che tenga conto di possibili variazioni meteo e delle temperature rigide la sera in quota. ●
Cena al sacco. ● Suggeriti snack, barrette energetiche, frutta secca. ● Acqua a sufficienza secondo necessità personali (ultima fonte
di acqua disponibile a Pian delle Macinare). ● Consigliato disporre di bastoncini da trekking e protezioni solari.

RITROVO E PARTENZA ESCURSIONE: ore 15.00 Monte Cucco – Pian di Monte - Area Decollo Sud
(https://maps.app.goo.gl/UzmkFJQH7DNnVwgK7); 

ISCRIZIONE: Prenotazione obbligatoria riservata a max 30 soci CAI tramite whatsapp  ai n. 366.6021021 o 338.8829672 entro le ore
13 di venerdì 21/8. Fino al giorno 16/8 verrà data precedenza ai Soci della Sezione CAI di Ancona. L'accettazione sarà comunicata con la
creazione di una chat tra i partecipanti. Con l'iscrizione il partecipante dichiara di aver preso visione ed accettare quanto previsto dall'Art.9
del Regolamento per l'Escursionismo della Sezione CAI di Ancona.
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